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Pôle Ressources du Patrimoine  

Hospitalier et Médical du Nord 
 

EXPOSITION 

La nourriture du corps à l’hôpital  : 
Santé et Histoire 

 
Exposition sur le patrimoine alimentaire des hôpitaux d’antan qui disposaient d’un 

patrimoine foncier (moulins, fermes…) afin de nourrir les patients. Puisque                   

« l’alimentation est notre première médecine » (Hippocrate), vous découvrirez les 
bienfaits et dangers liés à l’alimentation. 

 
 

Intitulés des posters : 

 
1 – L’alimentation hospitalière 

2 – L’alimentation, notre première médecine 

3 – Le patrimoine foncier des hôpitaux 

4 – Les cuisines des hôpitaux : du XVIIIe siècle à 1970 

5 – Les cuisines des hôpitaux de Lille de 1970 à 1990 

6 – Les cuisines des hôpitaux de Lille de 1990 à aujourd’hui 

7 – Alimentation et Santé : Bien manger pour rester en bonne santé 

8 – Alimentation et Santé : Les dangers liés à l’alimentation 

9 – Sources (format A4) 

 
 

 

 
Dimensions : 80 cm x 1.60 m 

Supports : posters plastifiés, avec 4 œillets. 

Réalisation : 2013 

Rédaction des posters : Association du Musée Hospitalier Régional de Lille 

Conception et réalisation des posters : Association du Musée Hospitalier Régional 

de Lille – S.Blas-Ameuw 

Estimation des posters : 8 x 70 € = 560 € 


